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7e dimanche de Pâques A 
 

Lectures: Ac 1, 12-14 - Ps 26 - 1 P 4, 13-16 - Jn 17, 1b-11a 
 

Chers frères et sœurs, 
 
L’Evangile de ce dimanche est la célèbre prière de Jésus après la dernière Cène. L’évangéliste Jean a ici 
rassemblé plusieurs exhortations importantes du Christ adressées à la communauté chrétienne de tous les 
temps. Ce passage nous pousse à choisir avec courage un style de vie authentiquement chrétien, c’est-à-dire 
comprendre quelle est la véritable gloire de Dieu, savoir garder sa parole, demeurer dans le monde sans être 
du monde, et enfin chercher à construire toujours l’unité dans la communauté. Cet aspect de l’unité nous 
est montré dans la première lecture des Actes des Apôtres: les apôtres et Marie trouvent le temps de rester 
unis dans la prière pour faire l’expérience que le Christ, même s’il est déjà monté au ciel, assure sa présence 
et la protection du Père, comme il le promet justement dans l’Evangile d’aujourd’hui. 
 
Pour comprendre toutes ces exhortations que Jésus nous adresse dans l’Evangile, essayons de faire un 
exercice d’imagination. Lorsque vous visitez le mont des Oliviers, c’est-à-dire Gethsémani à Jérusalem, vous 
voyez la pierre où Jésus a sué du sang. Là, vous avez aussi la possibilité de visiter l’ancien pressoir, qui 
ressemble à une grotte creusée dans la roche; en effet, "Gethsémani" signifie littéralement "le pressoir". La 
tradition nous dit que Jésus aimait se retirer en ce lieu avec ses disciples pour se confier à eux, se reposer et 
dormir pendant la nuit, et parler en toute tranquillité, loin de la foule du Temple. 
 
Dans ce lieu du pressoir creusé dans la roche, Jésus a donné ses dernières exhortations avant sa Passion 
imminente. Il nous dit d’abord que sa mort doit être interprétée comme une étape de la glorification, c’est-
à-dire comme le témoignage de la manière dont Dieu agit pour nous conduire à sa gloire, et de la façon dont 
Jésus sera élevé de nouveau dans la communion avec le Père et l’Esprit Saint. 
 
La gloire proposée ici aux disciples et à nous, chrétiens de tous les temps, n’est certainement pas la gloire 
du pouvoir humain, mais le service accompli par amour jusqu’à savoir donner sa vie pour les autres. Cette 
manière nouvelle de vivre rend visible la présence de Dieu dans la communauté. C’est pourquoi Jésus dit 
que ce style de vie glorifie Dieu. 
 
Dans un second temps, Jésus nous exhorte à écouter la parole de Dieu et à avoir confiance dans le fait que 
sa parole transforme notre vie et porte des fruits nouveaux. Ce thème de la mise en pratique de la parole de 
Dieu peut être relié au contenu de la lettre de Pierre, qui parle de la joie même au milieu des difficultés. 
 



 

 

Pierre nous rappelle que le Père céleste nous garde si nous demeurons dans la réalité et si nous ne fuyons 
pas les épreuves. Voilà le défi: rester au cœur de l’histoire sans oublier la parole efficace, l’Evangile qui nous 
parle lorsque nous sommes dans la prière. Nous ne devons avoir aucune honte si nous souffrons à cause du 
Christ et avec lui, car dans la souffrance se trouve la vraie joie: nous révélons la gloire de Dieu et l’Esprit 
Saint nous accompagne. Saint Pierre dit: "Heureux êtes-vous lorsque vous partagez les souffrances du Christ." Enfin, 
dans sa prière de l’Evangile, Jésus demande au Père que nous, chrétiens, soyons un avec lui et avec le Père. 
Demeurer dans cette unité empêche les rivalités et les discordes, et permet de tisser des relations d’amitié 
pour créer la communion dans l’Eglise et en élargir toujours davantage les frontières. 
 
Dans la première lecture des Actes des Apôtres, nous voyons les premiers chrétiens qui ont assisté à 
l’Ascension du Christ au ciel. Ils ont fait l’expérience de cette séparation et des paroles de Jésus qui disait: 
"Je serai avec vous jusqu’à la fin du monde; allez annoncer la Bonne Nouvelle." 
 
Jésus n’est plus visible, mais le cœur de ces premiers chrétiens brûle de joie; il s’ouvre à la nouveauté de vie 
qui se présente à eux. De même, il peut nous arriver de vivre cette émotion lorsque nous commençons un 
nouveau travail, un mariage, lorsque notre vocation nous conduit vers de nouvelles étapes de vie, ou encore 
lorsque nous faisons un voyage ou un pèlerinage avec d’autres amis dans le Christ et que nous nous sentons 
unis, pleins d’enthousiasme devant toutes les nouveautés à venir. Nous pouvons imaginer cette joie intime 
à préserver dans la chambre haute de la maison, où les disciples se retirent pour être plus tranquilles, partager 
l’émotion de la nouvelle mission qui leur est confiée. Cette unité dans la joie, ils l’expriment par la prière 
commune, d’un seul cœur: ils se sentent véritablement frères, unis par la force du Père. 
 
En conclusion, nous pouvons reprendre deux phrases de Jésus dans l’Evangile d’aujourd’hui. Il disait: "La 
vie éternelle, c’est qu’ils te connaissent, toi le Père, et celui que tu as envoyé, le Fils"; et encore: "donne-moi 
La gloire que j’avais avant la fondation du monde". Toutes ces exhortations que Jésus adresse à la 
communauté dans sa prière sacerdotale sont aussi pour nous. Si nous les mettons en pratique, nous entrons 
dans une connaissance et une relation vivante avec le Père et avec le Fils. Ainsi commence déjà pour nous 
la beauté de la vie éternelle, où la foi n’est pas seulement un ensemble de règles, mais une prière intime, une 
écoute, une relation avec Dieu et une vie fraternelle. Cette vie selon les exhortations de Jésus anticipe déjà 
l’éternité; c’est comme revenir avec le Christ hors du temps, avant même que le monde existe. Alors nous 
pouvons vivre sur la terre en comprenant que notre vie est relative, que les douleurs ne durent pas toujours, 
parce que nous sommes appelés à la fête de l’éternité, à la dimension de la gloire du Père qui nous enveloppe 
déjà dès maintenant, si nous la recherchons. Amen. 
 

Père Luca BULGARINI, ocd 
 
 
 
 
 
 

Si vous souhaitez nous aider, vous pouvez verser vos dons à:  
"Messes Radio": Compte n° BE54 7320 1579 6297 - BIC CREGBEBB.  

Nous vous remercions, par avance, de votre générosité. 
 


