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Jésus, le Seigneur est la résurrection et la vie 
 

 
Chers frères et chères sœurs, 
 
L’Evangile que nous venons d’entendre est une page importante de la révélation de la personnalité 

de Jésus; il est particulièrement écouté par les personnes qui se préparent au baptême.  

Ecartons de suite la recherche d’une énigme intellectuelle concernant le retour à la vie de Lazare, 

mais attardons-nous au message que Jésus nous propose en regardant son attitude ainsi que 

l’attitude de Marthe et de Marie. Et Il s’agit plus que d’un message; c’est la présence même de Jésus-

Christ.  

Quand nous lisons un passage d’Evangile, nous pouvons au premier abord être attirés par une 

phrase, une attitude d’un personnage. Il est bon de se laisser ainsi toucher d’abord. Je me permets 

de partir de l’attitude de Marthe. Elle dit à Jésus: "je le sais, tout ce que tu demanderas à Dieu, Dieu te 

l’accordera". Voilà une attitude de foi, de confiance en Jésus. Et en même temps, elle a encore du 

chemin à faire.  

"Je suis la résurrection et la vie dit Jésus, Celui qui croit en moi, même s’il meurt vivra; quiconque 

vit et crois en moi ne mourra Jamais. Crois-tu cela?" 

Sa réponse est de dire: "tu es le Christ, le Fils de Dieu, celui qui vient en ce monde". Et pourtant elle va être 

réticente à l’ouverture du tombeau.  

Nous sommes un peu comme Marthe, nous croyons que Dieu est le maître de la vie, qu’il nous 

offre son amour aujourd’hui. Et nous devons grandir encore dans cette foi. Jésus va nous conduire.  

Jésus s’approche du tombeau, il lève les yeux au ciel, quelle est sa prière? Sommes-nous vraiment 

attentif à cette prière? Ce n’est pas une demande. Il dit: "Père, je te rends grâce parce que tu m’as 

exaucé." Avant que Lazare ne sorte de son tombeau, il dit tu m’as exaucé. Etonnant. Il continue: 



 

 

"Je savais bien moi que tu m’exauces toujours." Jésus a cette attitude afin que tous croient que c’est Dieu 

qui l’a envoyé. Et que sa présence est une présence totale du Dieu de vie et d’amour. Quand Dieu 

est présent près de quelqu’un, il y a en lui, pour lui, une puissance de vie et d’amour; une vie en 

abondance, une vie qui ne s’éteint pas.  

St Paul l’a compris. Nous l’entendons dire dans la lettre aux romains: "Et si l’Esprit de celui qui a 
ressuscité Jésus d’entre les morts habite en vous, celui qui a ressuscité Jésus, le Christ, d’entre les morts donnera aussi 
la vie à vos corps mortels par son Esprit qui habite en vous." 
 
Oui, Jésus est la résurrection et la vie. Par sa présence à nos côtés, il ouvre une porte dans nos 
impasses. Il nous fait sortir des limites humaines.  
 
Même s’il y a une forme de mort en nous, une vie en abondance est présente: Quand nous 
quitterons cette terre, nous serons pleinement à ses côtés, comme lui. Et déjà maintenant, nous 
goûtons à cette vie, même si dans notre corps et notre cœur il y a des blessures qui nous font 
souffrir. Même si en nous il y a quelque chose qui est éteint. Oui, nous avons part à cette vie en 
abondance dès maintenant par la présence de Jésus Fils de Dieu en nous.  
 
En ce moment, nous qui vivons l’eucharistie dans cette église du monastère ou à la maison par la 
radio, nous sommes en communion avec le Christ. Nous prenons part à la vie éternelle qu’il nous 
donne.  
Accueillons vraiment la personne de Jésus-Christ. Osons lui remettre nos soucis, nous souffrances. 
N’oublions pas qu’il porte notre croix avec nous. N’oublions pas que par sa vie donnée, par sa 
mort sur la croix il nous sauve aujourd’hui et il nous fait traverser tous nos échecs pour prendre 
part à sa résurrection, à sa lumière et à sa paix profonde.  
Que notre prière soit comme la sienne, Père je te rends grâce parce que tu m’as exaucé. Amen. 
 

Abbé André Friant  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si vous souhaitez nous aider, vous pouvez verser vos dons à: " 
Messes Radio": Compte n° BE54 7320 1579 6297 - BIC CREGBEBB. 

Nous vous remercions, par avance, de votre générosité. 


