
 

 

Messe radio depuis l'abbaye ND de Soleilmont 

à Fleurus 

(Diocèse de Tournai) 

 

1er mars 2026 

 

2e dimanche de Carême A 
 

Lectures: Gn 12, 1-4a; Ps 32; Tm 1, 8b-10; Mt 17, 1-9 
 

Frères et Sœurs,  
 
Dans les versets qui précèdent le passage de l’Evangile que nous venons d’entendre, Jésus vient 
d’annoncer sa Passion et sa Résurrection (16, 21-22). Il dit aussi que le disciple qui le veut suivre 
doit renoncer à lui-même et prendre sa croix (16, 24). Ces annonces ont dû déconcerter les disciples 
qui, à l’image de Pierre, sont persuadés que cela n’arrivera pas à Jésus (16, 22). Six jours après, Jésus 
prend avec lui Pierre, Jacques et Jean et les emmène à l’écart sur une haute montagne. Là, ils font 
une expérience lumineuse et resplendissante de Jésus. C’est quelque chose d’unique et de fort 
comme cela peut se passer dans nos vies. C’est un moment de vérité existentielle où tout semble 
clair et converger vers l’accomplissement de notre vie. Toutes les Ecritures (Moïse et Elie) rendent 
témoignage à Celui qui est le Messie de Dieu, le Fils du Dieu vivant.  
 
Cette expérience unique et lumineuse du Christ vécue par les trois Apôtres les a impressionnés. Ils 
proposent même de dresser trois tentes pour faire durer cette rencontre au sommet. Nous aussi, il 
nous arrive de faire une expérience de la présence lumineuse du Christ dans notre vie. Cela fait du 
bien et cela éclaire les périodes sombres et difficiles que nous pouvons traverser sur le plan de la 
foi et de notre existence en général. Cette lumière qui émane du Christ donne des forces et aide à 
faire grandir en nous l’espérance. Nous sommes faits pour entrer dans la Lumière. On voudrait 
que cela dure toujours mais il nous faut redescendre dans la plaine où tout est moins resplendissant.  
 
C’est le lieu du travail humble et fidèle. Comme l’agriculteur qui prépare la terre pour que Dieu 
puisse la féconder et lui faire porter du fruit. De la nuée, le Père indique que le Transfiguré est son 
Fils bien aimé (en qui il a mis tout son amour). Jésus est celui en qui le Père trouve sa joie et nous 
sommes invités à nous mettre à son écoute. Tout l’amour de Dieu pour l’humanité est manifesté, 
révélé en Jésus. Le signe de l’amour de Dieu, c’est Jésus tel que nous le font découvrir les Evangiles.  
 
Dieu nous a aimés le premier, nous dit saint Jean. Sommes-nous conscients que c’est en Jésus que 
nous pouvons découvrir cet amour prévenant qui vient à notre rencontre? Quelle que soit notre 
situation, l’amour de Dieu nous est livré. Il ne faut pas être "impeccable" c’est-à-dire sans péché, 
pour recueillir cet amour donné qui devenir pardon. Être disciple de Jésus, c’est se mettre à son 



 

 

écoute et recueillir sa parole comme un trésor. Le Carême est un temps favorable et privilégié pour 
se mettre à la lecture des Écritures et en particulier des Evangiles. Chaque jour du Carême, la liturgie 
nous propose dans les lectures de la messe des points de repère pour grandir dans la foi et avancer 
sur le chemin de l’amour du prochain et de la solidarité. Imaginons quelques instants ce que serait 
un Carême à l’écoute du Christ. Les disciples sont bouleversés par l’expérience qu’ils viennent de 
vivre: ils tombent la face contre terre et sont saisis d’une grande crainte. L’attitude de Jésus est très 
belle: il s’approche, les touche et les invite à se relever et à être sans crainte. Il ne laisse pas Pierre, 
Jacques et Jean à leur désarroi. Il est vraiment le Dieu qui se fait proche des hommes, les touche et 
les invite à croire à la vie donnée. Quand, dans l’Evangile, on mentionne que Jésus les invite à se 
relever, c’est le même verbe en grec qui est utilisé pour dire que Jésus est ressuscité:, il s’est relevé 
d’entre les morts. Le Christ nous laisse entrevoir sa résurrection. Quel beau chemin de Carême 
nous est ainsi proposé: suivre le Christ jusqu’au bout et ressusciter avec lui. Laissons-nous illuminer 
par lui. Qu’il nous transfigure par la Vie qu’il nous donne. Amen. 
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Si vous souhaitez nous aider, vous pouvez verser vos dons à: "Messes Radio": 
Compte n° BE54 7320 1579 6297 - BIC CREGBEBB. 

Nous vous remercions, par avance, de votre générosité. 


