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Chers frères et sœurs, 
 
La Bonne Nouvelle de ce dimanche ne tourne pas autour du pot. L’évangéliste Luc annonce de 
façon claire et distincte le but de la parabole. L’enseignement de Jésus vise "la nécessité pour eux 
de toujours prier sans se décourager".  
 
Quand on nous parle de "prière", nous pouvons penser à quelque chose d’abstrait ou d’ennuyeux. 
Voici encore une chance de la redécouvrir et de ne pas passer à côté de cette Parole du Seigneur. 
 
Nous pourrions parler de la prière avant tout comme d’un combat. Une guerre contre notre esprit 
rationaliste, contre la culture de l’immédiat et de la sensualité. Nous pourrions aussi nous servir de 
la prière comme d’une arme. C'est exactement préfiguré dans la première lecture de ce dimanche. 
Nous avons écouté que "Quand Moïse tenait la main levée, Israël était plus forte." Voilà une image 
de l’efficacité de la prière, une prière communautaire et persévérante. 
 
Aujourd’hui et à l’aide de la parabole de la veuve et du juge inique, nous approfondissons la prière, 
dans son attitude et son contenu ainsi que dans la façon de prier. 
 
L’évangile met au centre du récit le personnage de la veuve. Dans la Tradition du peuple d’Israël, 
la veuve et l’orphelin étaient considérés comme les personnes plus pauvres et les plus démunies de 
la société. A l’époque, la perte du mari laissait la famille dans un état de précarité totale. Nous 
sommes invités à nous retrouver dans cette veuve. Nous avons déjà traversé et nous traverserons 
encore des moments de précarité matérielle et/ou affective, de solitude, de tristesse, etc. Voilà 
l’attitude pour se mettre en prière, une attitude d’humilité et de simplicité. Nous pouvons faire 
l’expérience de la précarité de notre vie, de nos relations, de notre santé. Nous avons besoin 
aujourd’hui de devenir cette veuve qui est bien consciente de sa petitesse.  
 



 

 

Mais quel serait le contenu de notre prière? La veuve demande au juge: "rends-moi justice contre mon 
adversaire". Nous portons tous ce désir de justice à l’intérieur de nous-mêmes. Un désir qui peut être 
mal orienté et devenir de la vengeance, de la colère et de la violence. Nous pouvons aussi nous 
prendre pour le juge de chaque événement de nos vies. Nous risquons de voir ainsi des adversaires 
partout, de faire de notre conjoint, de notre belle-famille, de nos collègues au travail, l’ennemi. Mais 
c’est la justice de Dieu que nous devons chercher. La prière du Notre Père nous le rappelle quand 
nous disons "que ta volonté soit faite…". Voilà le vrai contenu de notre prière. Nous pouvons 
toujours mettre devant le Seigneur nos difficultés, nos frustrations, nos échecs mais tout en lui 
laissant le verdict, les délais et l’exercice de sa justice qui est parfaitement en consonance avec sa 
miséricorde. 
 
Après avoir parlé de l’attitude et du contenu de notre prière, nous abordons les façons de prier. 
Comme vous pouvez deviner, il y a de nombreuses façons de prier. Si nous voyons la prière comme 
un dialogue entre nous et Dieu lui-même, nous pouvons établir ce dialogue à travers le chant, dans 
le silence, seul ou en communauté. L’eucharistie-même peut nous servir d'exemple. Elle contient 
des moments dialogués, des chants, des silences, etc.  
 
L’évangile nous parle encore de ceux qui sont exaucés par Dieu, de "ses élus, qui crient vers lui 
jour et nuit". Dans l’Ecriture Sainte, qui dit "crier", dit "prier". Nous voyons ici l’invitation à une 
prière persévérante, constante, fidèle. Elles sont nombreuses les personnes qui ont du mal à 
s’endormir ou à dormir pendant toute la nuit. Cela peut être une occasion favorable pour prier 
pour nous-mêmes et/ou intercéder auprès du Seigneur pour les personnes qui nous entourent et 
qui sont dans le besoin. 
 
"Cependant, le Fils de l’homme, quand il viendra, trouvera-t-il la foi sur la terre?" La meilleure 
façon de relever les défis est de persévérer dans la prière. Demandons au Seigneur ce don au cours 
de l’eucharistie et saisissons toutes les occasions de dialogue qu’elle nous propose. 

 
Abbé Antonio Luque Benitez 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si vous souhaitez nous aider, vous pouvez verser vos dons à: 
"Messes Radio": Compte n° BE54 7320 1579 6297 – BIC CREGBEBB 

Nous vous remercions, par avance, de votre générosité. 


