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Chers Frères et Sœurs,  
 
Comme l’annonçait Zacharie dans la première lecture, le Messie ne vient pas à nous comme un roi 
puissant à la tête d’une grande armée, mais comme un humble Berger qui, monté sur son âne, va à 
la rencontre de son troupeau. 
 
Il vient à nous, dit l’évangile, réconforter ceux qui souffrent et révéler Dieu à tous les hommes. 
 
De Dieu, Matthieu nous rappelle qu’il est Père et connaît intimement son Fils, son Fils Jésus qui a 
tout reçu de son Père, le connaît parfaitement et peut nous le révéler. Un Père et un Fils un dans 
leur amour réciproque. A nous aussi, il est donné de connaître le Père non par de savants calculs 
mais par la communion du cœur.  
C’est en aimant qu’on découvre vraiment qui est quelqu’un. 
C’est en aimant Dieu qu’on entre dans la connaissance du Père. Que l’Esprit Saint nous y introduit 
dans notre prière, notre recueillement, nos Eucharisties. 
 
Dans l’évangile de ce jour, nous voyons Jésus appeler à Lui tous ceux, toutes celles qui peinent sous 
le poids de l’existence. Il nous invite tous, quelle que soit notre situation à marcher à sa suite, à 
écouter sa Parole qui n’est pas un joug écrasant de prescriptions mais le fardeau léger qui permet 
de poursuivre la route dans l’espérance. 
 
Il nous est bon d’entendre l’évangile nous redire que: "Jésus est doux et humble de cœur", qu’il nous 
accueille donc avec tendresse et compréhension, Il apaise, console, encourage, et nous offre son 
repos, repos possible, malgré nos épreuves, grâce à sa présence aimante et réconfortante… 
Songeons à la paix qu’une maman peut déjà apporter à son enfant malade lorsqu’elle s’approche de 
lui. 
 



 

 

A chacun de nous de laisser le Christ venir à soi pour partager avec lui, dans l’offrande peut-être, la 
souffrance qui nous étreint. Et il nous donnera son repos. Repos du Christ, repos dans le Christ. 
N’est-ce pas l’expérience que font, en ce moment même, à Lourdes, tant de malades? N’est-ce pas 
l’expérience que font tant de jeunes handicapés dans des communautés comme l’Arche de Jean 
Vanier? N’est-ce pas l’expérience que font, à certains moments privilégiés, ceux et celles qui 
reçoivent les visiteurs de malades de nos différents diocèses? 
 
L’enjeu de la venue du Christ est la "vie", la vie présente et future. 
 
Nous sommes éternels et mortels, il est vrai, mais, comme le souligne Saint Paul dans la seconde 
lecture, "l’Esprit qui a ressuscité Jésus donnera la vie à nos corps mortels." Dès maintenant, il haite 
en nous dans la mesure où nous le laissons pénétrer nos cœurs. 
 
Il nous apporte, au nom du Christ, paix malgré l’épreuve, connaissance de Dieu, son Père, vie ne 
plénitude. Amen. 
 

Abbé G. Debévere 

 
 
 
 
 
 
 
 

Si vous souhaitez nous aider, vous pouvez verser vos dons à : 
« Messes Radio » : Compte n° BE54 7320 1579 6297 – BIC CREGBEBB 

Nous vous remercions, par avance, de votre générosité. 


